
Data: 24/07/2025

Ano letivo 2025/2026 - Lista de manuais escolares adotados

Ensino Regular

Código:  342592  Escola: Escola Básica D. António Ferreira Gomes, Milhundos, Penafiel

Endereço:  R. Marquês de Pombal

Localidade:  MILHUNDOS  Código Postal:: 4560 - 232

5º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

História e
Geografia de
Portugal

Aqui há…
HGP! - 5.º ano 978-989-767-992-6 Helena Santos, Cristina Maia,

Ana Margarida Maia
Areal
Editores, SA 22,58 € 270

Ciências
Naturais ECOCienTIC 978-972-0-20697-8 Cristina Cibrão, Ana Lemos, Rui

Cunha, José Salsa
Porto
Editora, S.A. 22,90 € 270

Inglês I got this! 978-972-0-20272-7 Inês Silva, Emi Alves, Patrícia
Barros Silva, Ana Sofia Silva

Porto
Editora, S.A. 22,29 € 270

Educação
Tecnológica

Projetos ET 5/6
- Educação
Tecnológica -
5.º e 6.º Anos

978-989-767-978-0
Manuela Reis, Carla Almeida,
António Moreno, Marco
Fernandes

Areal
Editores, SA 13,74 € 270

Educação Física
Go & Play! -
Educação
Física 5.º/6.º
anos

978-972-47-5884-8 Rui Pinho, Jorge Faria, João
Valente-dos-Santos

Texto
Editores,
Lda.

21,33 € 270

Português
Hora das
Letras -
Português - 5.º
Ano

978-972-0-20021-1 Ana Peixoto Cabral, Filipa
Azevedo, Liliana Oliveira

Porto
Editora, S.A. 22,44 € 270

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A2
(D00A2)

Novo Tu Cá Tu
Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Lúcia Mascarenhas, Ana Sofia

Santos
Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

Educação
Musical

Play -
Educação
Musical - 5.º
Ano

978-972-0-20827-9 Jonas Araújo, Tito Santos Porto
Editora, S.A. 19,83 € 270

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A1
(D00A1)

Novo Tu Cá Tu
Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas
Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

Educação Visual
Evi - Educação
Visual - 5.º/6.º
Anos

978-972-0-20732-6 César Figueiredo, Raquel Nery,
Susana Leite

Porto
Editora, S.A. 14,27 € 270
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Matemática MX 5 -
Matemática 978-972-0-20581-0

Luísa Faria, Bruno Ribeiro, Bruno
Roque, Maria Augusta Ferreira
Neves

Porto
Editora, S.A. 22,89 € 270

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível
Intermédio/B1
(D00B1)

Português
ConVida! -
Nível B1

978-972-0-30240-3 Isabel Sousa Hofman, Eva
Pinheiro, Sónia Rita Melo

Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

Ctrl + TIC -
Tecnologias de
Informação e
Comunicação -
5.º Ano

978-972-0-20992-4 Carmen Figueira, Gustavo de
Carvalho, César Ferreira

Porto
Editora, S.A. 17,51 € 270

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A2
(D00A2)

Liga-te a Nós -
Nível A2 978-972-0-20193-5 Sónia Rita Melo, Eva Pinheiro,

Isabel Sousa Hofman
Porto
Editora, S.A. 26,15 € 5

Educação Moral
e Religiosa

TODOS 5 - 5º
Ano - EMRC 978-989-8822-86-4

Rui Jorge Ribeiro Teixeira ,
Estela Cristina Ribeiro de Brito,
Maria Cecília Almeida Leite
Lopes, Ricardo Jorge Marinho da
Cunha , António de Sousa
Meireles, Daniela Alexandra
Coelho Ferreira Nunes

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

8,40 € 100

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

6º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Educação
Tecnológica

Projetos ET 5/6
- Educação
Tecnológica -
5.º e 6.º Anos

978-989-767-978-0
Manuela Reis, Carla Almeida,
António Moreno, Marco
Fernandes

Areal
Editores, SA 13,74 € 255

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A1
(D00A1)

Novo Tu Cá Tu
Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas
Porto
Editora, S.A. 26,97 € 10

História e
Geografia de
Portugal

Aqui há…
HGP! - História
e Geografia de
Portugal 6.º
ano

978-989-575-026-9 Helena Santos, Cristina Maia,
Ana Margarida Maia

Areal
Editores, SA 24,19 € 255

Ciências
Naturais ADN 6 978-989-23-6429-2

Beatriz Piedade, Sara Pereira,
Nuno Ribeiro, Bruno Sousa ,
Joana Simões, Bento Cavadas

Asa Editores
II, SA 24,08 € 255

Inglês Dream Team -
Inglês 6.º ano 978-989-575-022-1 Margarida Coelho, Maria Emília

Gonçalves
Areal
Editores, SA 21,77 € 255
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Educação
Musical

Play -
Educação
Musical - 6.º
Ano

978-972-0-20829-3 Jonas Araújo, Tito Santos Porto
Editora, S.A. 15,70 € 255

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

Ctrl + TIC -
Tecnologias de
Informação e
Comunicação -
6.º Ano

978-972-0-20988-7 Carmen Figueira, Gustavo de
Carvalho, César Ferreira

Porto
Editora, S.A. 20,42 € 255

Educação Moral
e Religiosa

TODOS 6 - 6º
ano - EMRC 978-989-8822-96-3

Daniela Alexandra Coelho
Ferreira Nunes, Estela Cristina
Ribeiro de Brito, António de
Sousa Meireles, Ricardo Jorge
Marinho da Cunha , Rui Jorge
Ribeiro Teixeira , Maria Cecília
Almeida Leite Lopes

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

7,66 € 140

Português
Novo Livro
Aberto - 6.º
Ano

978-972-0-20023-5
Dinis Rebelo, Lídia Bom, Noémia
Jorge, Joana Brandão, Fernanda
Costa

Porto
Editora, S.A. 24,33 € 255

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A2
(D00A2)

Novo Tu Cá Tu
Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Lúcia Mascarenhas, Ana Sofia

Santos
Porto
Editora, S.A. 26,97 € 10

Matemática MX 6 -
Matemática 978-972-0-20695-4 Bruno Roque, Bruno Ribeiro,

Maria Augusta Ferreira Neves
Porto
Editora, S.A. 24,39 € 255

Educação Física
Go & Play! -
Educação
Física 5.º/6.º
anos

978-972-47-5884-8 Rui Pinho, Jorge Faria, João
Valente-dos-Santos

Texto
Editores,
Lda.

21,33 € 255

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível
Intermédio/B1
(D00B1)

Português
ConVida! -
Nível B1

978-972-0-30240-3 Isabel Sousa Hofman, Eva
Pinheiro, Sónia Rita Melo

Porto
Editora, S.A. 26,97 € 10

Educação Visual
Evi - Educação
Visual - 5.º/6.º
Anos

978-972-0-20732-6 César Figueiredo, Raquel Nery,
Susana Leite

Porto
Editora, S.A. 14,27 € 255

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

7º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Educação Moral e
Religiosa

QUEREMOS
SABER!
(EMRC - 7º
Ano)

978-989-8822-32-1

Gisela Filipa Ferreira Laureano
Fialho , Maria Margarida Antunes
dos Santos Portugal , José Luís
Pinto Dias, Mário Miguel Ferreira
Rodrigues , Isabel Maria dos
Santos Mesquita

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

7,96 € 40

Língua
Estrangeira II -
Espanhol

Ahora Sí 1 -
Espanhol 978-989-767-291-0 Maria Paula Almeida, Luísa

Pacheco
Areal
Editores, SA 24,45 € 25
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Português Livro Aberto 7
- Português 978-972-0-31729-2 Fernanda Costa, Noémia Jorge,

Vera Magalhães, Lídia Bom
Porto
Editora, S.A. 25,58 € 80

Português Língua
Não Materna
(PLNM) - Nível de
Iniciação/A2
(D00A2)

Novo Tu Cá
Tu Lá - Nível
A2

978-972-0-30233-5 Lúcia Mascarenhas, Ana Sofia
Santos

Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

Físico-Química FaQ 7 978-989-767-270-5 Ana Amélia Gomes, Sandra
Benedita Sousa

Areal
Editores, SA 27,83 € 80

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

Enter 7 -
Tecnologias
de Informação
e
Comunicação

978-972-0-33608-8 Paulo Nunes, Maria Clara Alves,
Clara Neto

Porto
Editora, S.A. 23,29 € 80

Português Língua
Não Materna
(PLNM) - Nível de
Iniciação/A2
(D00A2)

Liga-te a Nós
- Nível A2 978-972-0-20193-5 Sónia Rita Melo, Eva Pinheiro,

Isabel Sousa Hofman
Porto
Editora, S.A. 26,15 € 5

Língua
Estrangeira II -
Francês

Ici Magie 1 -
7º Ano 978-989-767-260-6 Luísa Pacheco Areal

Editores, SA 25,53 € 55

Educação Física
Fair Play 7/8/9
- Ed. Física
3.º Ciclo

978-972-47-5600-4 João Valente-dos-Santos, Jorge
Faria, Rui Pinho

Texto
Editores,
Lda.

28,37 € 80

Português Língua
Não Materna
(PLNM) - Nível
Intermédio/B1
(D00B1)

Português
ConVida! -
Nível B1

978-972-0-30240-3 Isabel Sousa Hofman, Eva
Pinheiro, Sónia Rita Melo

Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

Português Língua
Não Materna
(PLNM) - Nível de
Iniciação/A1
(D00A1)

Novo Tu Cá
Tu Lá - Nível
A1

978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia
Mascarenhas

Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

Matemática MX 7 -
Matemática 978-972-0-32740-6

José Martins, João de Sá Duarte,
Maria Augusta Ferreira Neves,
Luísa Faria

Porto
Editora, S.A. 26,44 € 80

Inglês Top Teen 7 978-989-767-539-3 Margarida Coelho, Maria Emília
Gonçalves

Areal
Editores, SA 24,98 € 80

História Vamos à
História 7 978-972-0-33001-7

Cristina Maia, Ana Margarida
Caramez, Ana Margarida Maia,
Jorge Pereira Araújo

Porto
Editora, S.A. 26,92 € 80

Educação Visual
Novo Visual
7/8/9 -
Educação
Visual

978-972-0-32524-2
Suzana Leite, Paulo Oliveira
Fernandes, Raquel Nery,
Alexandra Lage

Porto
Editora, S.A. 26,17 € 80

Ciências Naturais Aqui! Terra 7 978-972-0-32947-9
Virgínia Braga, Maria João
Drumond, Raquel Antunes,
Cristiana Vale

Porto
Editora, S.A. 28,53 € 80

Geografia GEO+ 7 -
Geografia 978-972-0-32083-4

Sandra Custódio, António
Pereira, Vera Ribeiro, Eva
Ribeiro

Porto
Editora, S.A. 22,87 € 80

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)
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8º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Língua Estrangeira II -
Espanhol

Ahora Sí 2 -
Espanhol 978-989-767-807-3 Luísa Pacheco Areal

Editores, SA 23,11 € 25

Ciências Naturais Aqui! 8 978-972-0-32910-3
Virgínia Braga, Ana
Luísa Sequeira, Ana
Malaínho, José Luís
Coelho da Silva

Porto
Editora, S.A. 20,66 € 65

Educação Visual Novo Visual 7/8/9
- Educação Visual 978-972-0-32524-2

Suzana Leite, Paulo
Oliveira Fernandes,
Raquel Nery, Alexandra
Lage

Porto
Editora, S.A. 26,17 € 65

Geografia GEO+ 8 -
Geografia 978-972-0-32066-7

Eva Ribeiro, Vera
Ribeiro, António Pereira,
Sandra Custódio

Porto
Editora, S.A. 22,28 € 65

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

EmoTICon 8 -
Tecnologias de
Informação e
Comunicação

978-972-0-33613-2
César Ferreira, Gustavo
de Carvalho, Carmen
Figueira

Porto
Editora, S.A. 23,26 € 65

Português Língua Não
Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A2
(D00A2)

Liga-te a Nós -
Nível A2 978-972-0-20193-5

Sónia Rita Melo, Eva
Pinheiro, Isabel Sousa
Hofman

Porto
Editora, S.A. 26,15 € 5

Inglês Top Teen 8 978-989-767-769-4 Margarida Coelho, Maria
Emília Gonçalves

Areal
Editores, SA 24,63 € 65

Português Livro Aberto 8 -
Português 978-972-0-31732-2

Fernanda Costa, Lídia
Bom, Vera Magalhães,
Noémia Jorge

Porto
Editora, S.A. 24,40 € 65

Português Língua Não
Materna (PLNM) -
Nível Intermédio/B1
(D00B1)

Português
ConVida! - Nível
B1

978-972-0-30240-3
Isabel Sousa Hofman,
Eva Pinheiro, Sónia Rita
Melo

Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

História Vamos à História 978-972-0-33003-1
Jorge Pereira Araújo,
Ana Margarida Maia,
Cristina Maia, Ana
Margarida Caramez

Porto
Editora, S.A. 24,51 € 65

Educação Moral e
Religiosa

QUEREMOS
DESCOBRIR! - 8º
Ano - EMRC

978-989-8822-46-8

Isabel Maria dos Santos
Mesquita , Maria
Margarida Antunes dos
Santos Portugal , José
Luís Pinto Dias

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

8,01 € 40

Português Língua Não
Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Novo Tu Cá Tu Lá
- Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas
Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

Matemática
Prisma 8 -
Matemática 8.º
ano

978-989-23-5644-0
Pedro Louçano,
Fernando Fidalgo,
Fátima Cerqueira Magro

Asa Editores
II, SA 24,24 € 65

Educação Física
Fair Play 7/8/9 -
Ed. Física 3.º
Ciclo

978-972-47-5600-4
João Valente-dos-
Santos, Jorge Faria, Rui
Pinho

Texto
Editores,
Lda.

28,37 € 65
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Português Língua Não
Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A2
(D00A2)

Novo Tu Cá Tu Lá
- Nível A2 978-972-0-30233-5 Lúcia Mascarenhas, Ana

Sofia Santos
Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

Língua Estrangeira II -
Francês

Clic Magique 8 -
Nível A2.1 978-989-767-803-5 Luísa Pacheco Areal

Editores, SA 22,91 € 42

Físico-Química Universo 8 978-972-47-5680-6
João Paiva, Sandra
Costa, Manuel Fiolhais,
Carlos Fiolhais, Victor
Gil, Carla Morais

Texto
Editores,
Lda.

20,80 € 65

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

9º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Ciências Naturais Missão: Corpo
Humano 9 978-989-767-880-6

Vitor Pinto, Jacinta Rosa
Moreira, Helena
Sant'Ovaia

Areal
Editores, SA 22,58 € 75

Matemática
Prisma -
Matemática 9.º
ano

978-989-23-6006-5
Fátima Cerqueira Magro,
Pedro Louçano,
Fernando Fidalgo

Asa Editores
II, SA 24,78 € 75

Educação Visual Novo Visual 7/8/9
- Educação Visual 978-972-0-32524-2

Suzana Leite, Paulo
Oliveira Fernandes,
Raquel Nery, Alexandra
Lage

Porto
Editora, S.A. 26,17 € 75

Língua Estrangeira II -
Francês

Clic Magique 9 -
Francês - Nível
A2.2

978-989-767-940-7 Luísa Pacheco Areal
Editores, SA 22,85 € 50

Físico-Química Universo FQ 9 978-972-47-5754-4
Carla Morais, Carlos
Fiolhais, Sandra Costa,
Manuel Fiolhais, João
Paiva

Texto
Editores,
Lda.

23,16 € 75

Língua Estrangeira II -
Espanhol

¡A bordo! 9 -
Espanhol 978-972-0-31369-0

Fernando Ruiz Pérez,
Suzana Costa, Luísa
Moreira

Porto
Editora, S.A. 24,26 € 25

Geografia GEO+ 9 -
Geografia 978-972-0-32055-1

Sandra Custódio, Vera
Ribeiro, Eva Ribeiro,
António Pereira

Porto
Editora, S.A. 22,20 € 75

Português Livro Aberto 9 -
Português 978-972-0-31734-6

Vera Magalhães,
Fernanda Costa, Lídia
Bom, Noémia Jorge

Porto
Editora, S.A. 24,68 € 75

Inglês Top Teen 9 978-989-767-936-0 Maria Emília Gonçalves,
Margarida Coelho

Areal
Editores, SA 23,35 € 75

Educação Moral e
Religiosa

QUEREMOS
SER! (EMRC - 9.º
Ano)

978-989-8822-55-0

Michael Jonathan da
Silva Fernandes, José
Luís Pinto Dias, Maria
Margarida Antunes dos
Santos Portugal

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

8,48 € 40
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Português Língua
Não Materna (PLNM)
- Nível Intermédio/B1
(D00B1)

Português
ConVida! - Nível
B1

978-972-0-30240-3
Isabel Sousa Hofman,
Eva Pinheiro, Sónia Rita
Melo

Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

História Vamos à História
9 978-972-0-32412-2

Ana Margarida Maia, Ana
Margarida Caramez,
Cristina Maia

Porto
Editora, S.A. 24,11 € 75

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

EmoTICon 9 -
Tecnologias de
Informação e
Comunicação

978-972-0-32405-4
César Ferreira, Gustavo
de Carvalho, Carmen
Figueira

Porto
Editora, S.A. 23,27 € 75

Português Língua
Não Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A1 (D00A1)

Novo Tu Cá Tu Lá
- Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas
Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

Português Língua
Não Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A2 (D00A2)

Liga-te a Nós -
Nível A2 978-972-0-20193-5

Sónia Rita Melo, Eva
Pinheiro, Isabel Sousa
Hofman

Porto
Editora, S.A. 26,15 € 5

Educação Física
Fair Play 7/8/9 -
Ed. Física 3.º
Ciclo

978-972-47-5600-4
João Valente-dos-
Santos, Jorge Faria, Rui
Pinho

Texto
Editores,
Lda.

28,37 € 75

Português Língua
Não Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A2 (D00A2)

Novo Tu Cá Tu Lá
- Nível A2 978-972-0-30233-5 Lúcia Mascarenhas, Ana

Sofia Santos
Porto
Editora, S.A. 26,97 € 5

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

O(A) Diretor(a) / O(A) Presidente
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