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Relacionamento Interpessoal . Desenvolvem e mantém relagdes diversas e
Adequar comportamentos em contextos de | positivas entre si e com os outros (
cooperacgao, partilha, colaboragéo e competicao; comunidade, escola e familia) em contextos
. Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para | de colaboragéo, cooperagao e interajuda;
comunicar presencialmente; . Desenvolvem conversas, trabalhos e
. Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade | experiéncias formais e informais;
e aceitar diferentes pontos de vista, desenvolvendo | . Debatem, negoceiam, acordam e colaboram;
novas formas de estar, olhar e participar na sociedade. | . Aprendem a considerar diversas
perspetivas;
. Resolvem problemas de natureza relacional
de forma pacifica, com empatia.
Cidadania e Participagao . Desenvolvem o sentido de respeito e agem
Atitudes/ . Demonstrar respeito pela diversidade humana; de acordo com os direitos humanos;
Capacidades . Agir de acordo com os direitos humanos; . Desenvolvem técnicas de intervengéo e
[Valores/Sabe . Ser interventivo. interacdo em grupo.
r Ser Raciocinio e Resolugao de Problemas . Criam modelos e produtos para representar
. Interpretar informacao; situagdes da vida real; 70%
Transversais . Gerir e tomar decisdes para resolver problemas; . Analisam, reformulam estratégias,
a todas as . Desenvolver processos conducentes a construcdo | adequadas a tomada de decisdes;
areas de produtos de conhecimento, usando recursos | .Colocam e analisam questdes para
(DGITETCEM diversificados. distinguir o que se sabe do que se pretende
saber.
Desenvolvimento Pessoal e autonomia . Reconhecem os seus pontos fortes e fracos
Estabelecer relacdes entre conhecimentos, | . Tém consciéncia da importancia de
emocgdes e comportamentos; crescerem e evoluirem;
. Identificar areas de interesse e de necessidade de | . Sdo capazes de expressar as suas
aquisicdo de novas competéncias; necessidades e de procurar ajudas e apoios
. Estabelecer objetivos, tracar planos com sentido de | par alcangarem os seus objetivos;
responsabilidade e autonomia. . Sao confiantes e persistentes, construindo
caminhos personalizados de aprendizagem,
com base nas suas vivéncias e em liberdade;
. Desenham e avaliam as estratégias com
autonomia para conseguir as metas e
desafios que estabelecem para si préprios.

MODALIDADES DE AVALIAGAO Aplicagdo

Formativa Ao longo do ano
Auto No final de cada periodo
Sumativa No final do 1.°/ 2.°/ 3.° periodos
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