
 
 

 

 

 

Equipa de Promoção e Educação para a Saúde e Educação Sexual - PESES 

Ano letivo 2024/2025 

 

 

PESES - Atividades em colaboração com SPO e PDPSC 
 

 
ATIVIDADE 

 
 

CALENDARIZAÇÃO PÚBLICO ALVO DISCIPLINA 
 

DURAÇÃO 
 

Ação de Sensibilização – Substâncias Psicoativas A definir – 3º Período 3º ano/ 8º Ano 

 
CeD  

50 minutos 

Ação de Sensibilização – “Internet – Riscos 
associados” 

 
Fevereiro 7º Ano CeD 

 
50 minutos 

 

    

 

    

A Coordenadora PESES: Manuela Castro 


