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Domínios 

 
Ponderação Técnicas / Instrumentos de 

avaliação 

Áreas de 
Competências 

PASEO1 
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ORALIDADE 

 

10 % 

 

 

 

 

 

 

 

 
70% 

 
  TÉCNICAS 

Observação 
   Análise  
   Reflexão 
   Testagem 

 
 

INSTRUMENTOS 

Testes/fichas de avaliação 
Testes de avaliação de 
compreensão do oral 
Questões de aula 
Fichas de trabalho 
Trabalhos Individuais/ 
Pares/Grupo 
Participação na sala de 
aula  
Apresentações orais 
Observação direta/Grelhas 
de registo… 

 
A - Linguagem e 
textos 

B - Informação e 
comunicação 

C - Raciocínio e 
resolução de 
problemas 

D - Pensamento 
crítico e  

Pensamento criativo 

E - Relacionamento 
interpessoal 

F - Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 

G - Bem-estar, saúde 
e ambiente 

H - Sensibilidade 
estética e artística 

I - Saber científico e 
tecnológico 

J - Consciência e 
domínio do corpo 

 
 
LEITURA 

 
15 % 

 
EDUCAÇÃO LITERÁRIA 

 
15 % 

 
GRAMÁTICA 

  

 
15 % 

 
ESCRITA 

 
15 % 
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RESPONSABILIDADE 

Pontualidade, assiduidade, material 

escolar, trabalho complementar. 

 
10% 

 
 
 

 

 
30% 

TÉCNICA 
Observação 

 
INSTRUMENTOS 

Grelhas de observação 
Caderno diário 

Auto e heteroavaliação 

Grelhas de registo… 

ENVOLVIMENTO NAS ATIVIDADES 
Participação (atenção, interesse e 
empenho), iniciativa e espírito crítico, 
autonomia. 

 
10% 

RELAÇÕES INTERPESSOAIS 
Comportamento, cooperação. 
 

10% 

1Áreas de Competências inscritas no “Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória” 

 

 

Domínios de Autonomia Curricular (DAC) 
Técnicas / Instrumentos 

de avaliação 
Ponderação 

 
CONHECIMENTOS e 

CAPACIDADES 

Ponderação de 9%, dentro da ponderação dos 70% a atribuir a este 
critério. 

- Pesquisa 

- Organização 

- Tratamento da informação 
- Apresentação 

 

Trabalhos individuais / 

pares / grupo 

Apresentações orais 

Trabalho de projeto  

(9%) 

61% 
+  
9% 
DAC 
= 

70% 

 

 
ATITUDES e VALORES 

Ponderação de 6%, dentro da ponderação dos 30% a atribuir a este 
critério. 

 

RESPONSABILIDADE  

ENVOLVIMENTO NAS ATIVIDADES  

RELAÇÕES INTERPESSOAIS 

 

 

Grelhas de observação direta 

Grelhas de registo… 

(6%) 

24% 
 + 6% 
DAC 
= 

30% 

 


